KinderfuBie vor dem Schuhkauf exakt vermessen

Vortrag im Schuhhaus Neun: Viele Jungen und Madchen laufen mit zu grofen Schuhen herum - Fehistellungen als Folge

Reichelsheim (kai). »Kinder tragen haufig zu
grofle Schuhe«, sagte Claudia Schulz vom Deut-
schen Schuhinstitut. Gemeinsam mit Jorg Ertl
vom grobiten deutschen Kinderschuhproduzen-
ten Ricosta war sie kiirzlich zu Gast im Schuh-
haus Neun. Die Kinderschuh-Experten infor-
mierten zwei Dutzend Gaste iiber den Kinder-
full-Report, der kiirzlich vom Deutschen Schuh-
institut herausgegeben wurde. Forscher der Uni
Potsdam untersuchten dafiir in Deutschland und
der Schweiz 20000 Kinderfiie. Heraus kam.
dass Kinderfiile in den vergangenen Jahren brei-
ter wurden und dass die Eltern ihrem Nach-
wuchs zu grofle Schuhe kaufen. »Es ist wichtig,
dass die FiuilBe vorm Schuhkauf exakt vermessen
werden, sagte Schulz.

Seit Mitte der 60er Jahre des vergangenen
Jahrhunderts hat sich das vom Schuhinstitut ini-
tilerte Weitenmesssystem etabliert. Lizenzierte
Schuhhersteller produzieren nach den Daten ih-
re Kinderschuhe, Handler verkaufen diese und
messen vorher den kleinen Kunden die Fiifle.
»Bis vor 50 Jahren wurden Kinderschuhe nur in
unterschiedlichen Langen produziert, erst da-
nach entdeckte man, wie wichtig die FuBbreite
1st«, erkldarte Schulz. Wenn KinderfiiBe in
schlechtem Schuhwerk stecken, hat das Folgen:
Zehenfehlstellungen, Nagelbettentziindungen,
Full-, Hift- und Rickenprobleme, Hallux oder
Hammerzehen, zihlte die Experten auf. Daher
ist es ihnen wichtig, iiber die Ergebnisse der Stu-
die zu informieren, damit noch mehr Kinder die
Chance auf gesunde FiiBle haben. Immerhin tru-
gen 60 Prozent der Kinder, deren Fiile fiir die
Studie gemessen wurden, passende Schuhe.
»Kinderfiille wachsen kontinuierlich, so dass
manche Kinder vierteljahrlich neue Schuhe
brauchen, andere dagegen nur einmal im halben
Jahr«, sagte Schulz. »Schuhe diirfen fiir die wei-
chen, formbaren Kinderfiie weder zu klein noch
zu grofi sein.« Erheblich seien die Unterschiede
der Schuhgrofien bei Gleichaltrigen. Manche
Kinder tragen mit sechs Jahren GréfBe 25, ande-
re schon 34. Wenn die Kinder eingeschult wer-
den, haben sie durchschnittlich Schuhgréfe 30.
Zehnjahrige Madchen tragen meist GroBe 35.
Jungs im gleichen Alter Grofie 36. Der Unter-

Sabine Hiinlein (2. v. r.) informiert mit Vertretern vom Schuhhersteller Ricosta und Claudia Schulz
vom Deutschen Schuhinstitut (r.) iiber den Kinderfu-Report. Romina Tancetti (Ricosta) zeigt, aus

wie vielen Einzelteilen ein Kinderschuh besteht.

schied zwischen den einzelnen Schuhgrofien be-
tragt 6,7 Millimeter. Etwa alle drei Monate soll-
ten die KinderfiiBe im Fachgeschift gemessen
werden, empfehlen die Experten. Die speziell ge-
schulteVerkadufer helfen den passenden Schuh zu
finden. Die WMS-Schuhe sind immer mit einer
Wachstums- und Liangenzugabe versehen, damit
ein gutes Abrollen und ungestortes FuBlwachs-
tum moglich ist. Die Angebotspalette an Kinder-
schuhen ist grofi, allein Ricosta bringt zweimal
jahrlich fur seine Kunden im Alter von ein bis
zehn Jahren 140 verschiedene Schuhe in 480 Mo-
dellen auf dem Markt. Ertl und Romina Tancetti
vom Schuhhersteller aus Donaueschingen infor-
mierten, wie ein Kinderschuh entsteht. Sie
brachten Leisten, Leder und unterschiedliche
Sohlenbeldage mit. Die Anspriiche an Kinder-
schuhe hitten sich in den vergangenen Jahren
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gewandelt, weg vom stiitzenden hin zum wei-
chen, leichten und flexiblen Schuh. Ein Kinder-
schuh besteht aus rund 50 Teilen und wird in 80
bis 130 Arbeitsschritten hergestellt. Die Sohlen
werden aufgeschdumt und bestehen zur Hilfte
aus Luft. Etwa 80 Prozent der Kinderschuhe ha-
ben einen Klettverschluss. »Bindeschuhe werden
nicht mehr so stark nachgefragt, wir produzieren
fir den Markt«, erklirte Ertl. Etwa im Alter von
14 bei Médchen und bei 16-jahrigen Jungs sind
die Fiille ausgewachsen. Schon einige Jahre zu-
vor setzt die Jugend eher auf modische Treter als
auf die WMS-Schuhe. Sabine Hiinlein, die Inha-
berin von Schuh Neun, beruhigt die Eltern:
»Wenn Sie es schaffen, dass KinderfiilBe den
groBiten Teil des Wachstums in passenden Schu-
hen gehen, konnen Sie gelassen in die Zukunft
blicken.«



